
Schulhaus Nachmittagsbetreuung gemeinnützige GmbH

Schülerbetreuung - Academy - Catering - Bildungseinrichtungen
In der Büg 5
91330 Eggolsheim
Tel: 09191 / 35199-10
Fax: 09191 / 35199-99
E-Mail: verwaltung@schulhaus-online.de

Hans-Sachs-Mittelschule Fürth

www.schulhaus-online.de/

KOOPERATIONSPARTNER 

Vorläufiges
Beispielkonzept

Bewegter Ganztag

RAHMENBEDINGUNGEN:
die Nachmittagsbetreuung ist eine verpflichtende kostenlose
Schulveranstaltung.
Die Laufzeit ist für ein Schuljahr verbindlich.
die Betreuung findet von Montag bis Donnerstag 
(13:00 - 16:00 Uhr). Die Anmeldung muss für mindestens zwei
Nachmittage erfolgen.
Entschuldigungen sind nur schriftlich 2 Tage im Voraus über die
Schulleitung möglich.
ein frühzeitiges Verlassen der Betreuung vor 16:00 Uhr ist in der
Regel nicht möglich.
Anmeldeformulare erhalten Sie im Sekretariat oder auf der
Homepage der Schule.

DAS ZEICHNET UNS AUS! 
Förderung der Gemeinschaft und
Teamfähigkeit
Stärkung der Persönlichkeit 
Erwerb sportlicher und
gesundheitlicher Kompetenzen 
Stärkung interkultureller
Kompetenzen
Förderung von Toleranz



Uhrzeit Montag und Mittwoch

13:00 - 13:30 gemeinsames Mittagessen 

www.schulhaus-online.de/ganztagsschule

BEISPIELE TAGESABLAUF SPORTTAG GRUPPE 1

Wir freuen uns, auch Ihr Kind bald in der Nachmittagsbetreuung an unserer Schule begrüßen zu dürfen.

13:30 - 14:00 Mittagspause / Bewegung auch in der Halle möglich

14:00 - 15:00 Studierzeit und Intensivierung

15:00 - 16:00 Sport-AG, FAF Kids

BEISPIELE TAGESABLAUF SPORTTAG GRUPPE 2
Montag und MittwochUhrzeit

13:00 - 13:30 gemeinsames Mittagessen 

13:30 - 14:00 Mittagspause / Bewegung auch in der Halle möglich

14:00 - 15:00 Sport-AG, FAF Kids

15:00 - 16:00 Studierzeit und Intensivierung

BEISPIELE TAGESABLAUF ERNÄHRUNG 
UND ENTSPANNUNG GRUPPE 1
Uhrzeit Dienstag und Donnerstag

13:00 - 13:30 gemeinsames Mittagessen 

13:30 - 14:00 Mittagspause / Bewegung auch in der Halle möglich

14:00 - 15:00 Studierzeit und Intensivierung

15:00 - 16:00 AG:  Yoga / Ernährung 

BEISPIELE TAGESABLAUF ERNÄHRUNG 
UND ENTSPANNUNG GRUPPE 2
Uhrzeit Dienstag und Donnerstag

13:00 - 13:30 gemeinsames Mittagessen 

13:30 - 14:00 Mittagspause / Bewegung auch in der Halle möglich

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

AG: Yoga / Ernährung 

Studierzeit und Intensivierung

Inhalt der Sport-AGs:
Ballsport-AG: Fußball, Basketball, Volleyball, Tischtennis usw.

Trendsportarten-AG: Flag-Football, Ultimate Frisbee,  
       Parkour, Round-Net usw.

Tanz-AG: Hip-Hop-Dance, Cheerleading, Zumba, 
       Pop Music & Dance usw.

 Sport-AG: Völkerball, Zombieball, Staffelspiele, Herr der Ringe  usw.

Inhalt der Entspannung (Yoga und Ernährung):
Entspannung: 

       Yoga und weitere Entspannungsmethoden

Ernährung: 
       zusammen kochen unter Einbezug des Schulgartens 

Es gibt immer eine Ausweichgruppe zur AG-Zeit, z. B. freies Spielen
oder Brettspiele
Den Schwerpunkt unserer Betreuung bildet das AG-Wesen


